Wrazenia z mobilnosci w ramach programu Erasmus+ w roku akad: 2019/20

Kraj: Francja

Uczelnia przyjmujgca: Université de Nantes

Wydziat: Fizyka

1.

Wskazéwki/rady przed wyjazdem

W razie jakichkolwiek pytan/watpliwosci przed wyjazdem mozna bez problemu
skontaktowaé sie z uczelnig, zarbwno w jezyku francuskim jak i angielskim. Bardzo
szybkie odpowiedzi.

Dojazd

Miedzy Warszawg a Nantes nie ma bezposrednich potgczen.

Najtarisza opcja to lot Warszawa — Londyn (Stansted) — Nantes liniami Ryanair. Mozna
wtedy skorzystac ze znizki dla posiadaczy karty ESN i mie¢ darmowy bagaz 20kg.
Najszybszym potgczeniem jest lot przez Paryz (Charles de Gaulle) liniami Air France
jednak bilety sg bardzo drogie.

W sezonie letnim czesto mozna znalez¢ tanie loty z Warszawy do Bordeaux skad do
Nantes mozna dostaé sie flixousem (4h).

Zakwaterowanie

Jesli wyrazimy takg cheé, uczelnia zapewnia miejsce w jednym z akademikéw CROUS
znajdujgcych sie w Nantes. Pokoje sg jednoosobowe i majg powierzchnie 9m2. Kazdy
ma wtasng fazienke, a kuchnie sg wspoélne dla catego pietra. Akademiki przydzielane sg
losowo, jednak wiele z nich znajduje si¢ blisko wydziatu.

Cena takiego pokoju to 250 euro za miesigc, jednak kazdy student moze ubiegac sie o
dofinansowanie CAF z budzetu panstwa (jesli mieszkamy w akademiku zwykle jest to 86
euro za kazdy petny miesigc). Poniewaz caty proces jest do$¢ dtugi najlepiej od razu po
przyjezdzie otworzy¢ konto we francuskim banku i jak najszybciej wypetni¢ formularz
zgtoszeniowy na stronie CAFu

Uczelnia

Wszystkie zajecia prowadzone sa w jezyku francuskim. Plan lekcji moze zmienia¢ sie z
tygodnia na tydzien, co warto uwzgledni¢ tworzac Learning Agreement i wybrac¢ jak
najwiecej przedmiotow z jednego kierunku. Zajecia prowadzone sg w sposéb bardzo
przystepny, a kontakt z prowadzacymi jest bardzo sprawny. W moim przypadku ilos¢
czasu jaki trzeba byto poswiecic na nauke byta mniejsza niz na Politechnice
Warszawskiej, jednak mogto to zaleze¢ od wybranych przedmiotéw.

Komunikacja miejska

W Nantes kursujg 3 linie tramwajowe oraz sie¢ autobuséw. Cena biletu miesiecznego to
41 euro. Jest tez duzo Sciezek rowerowych po ktérych mozna poruszac sie rowerem
miejskim. Mozna réwniez wypozyczy¢ rower ze studenckiej wypozyczalni VeloCampus
(40 euro/semestr).



6. Wyzywienie

Przy wydziale znajduje si¢ stotbwka nalezgca do CROUS, w ktorej codziennie mozna
zjeS¢ obiad. Koszt positku to ok. 3,5 euro za danie gtébwne, przystawke oraz deser.
Zawsze dostepna jest opcja wegetarianiska. W planie zaje¢ zawsze przewidziana jest
diuzsza przerwa w porze obiadowej, wiec jest czas by zjes¢ obiad rowniez poza terenem
wydziatu, jednak trzeba liczy¢ sie ze znacznie wyzszymi kosztami.

7. Ceny

Ceny w Nantes na pewno sg nizsze niz w Paryzu czy innych duzych miastach czesto
odwiedzanych przez turystéw, jednak wciaz sg one do$¢ wysokie. Jesli bedziemy robié¢
zakupy w hipermarketach, za jedzenie na caty tydzienn zaptacimy 30/40 euro, jednak
robigc zakupy w mniejszych sklepach, ktére znajdujg sie blizej akademikéw koszty te
bedg znacznie wyzsze. Ceny positkbw w restauracjach w centrum miasta to ok. 8-10
euro, a za piwo w barach trzeba zaptaci¢ 4-7 euro.

8. Zycie studenckie

Nantes jest bardzo przyjaznym studentom miastem. Duzg czes$¢ studentdw stanowig tam
studenci miedzynarodowi, ktorych mozna poznaé¢ podczas wydarzenn organizowanych
przez lokalny ESN. Co tydzien odbywajg si¢ np. rozmowki francusko-angielskie,
francusko-niemieckie itp. podczas ktérych mozna poznaé réwniez lokalnych studentow.



